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Prières pour le Samedi saint 

Prière pour le matin du Samedi Saint 

« Seigneur Jésus, c'est aujourd'hui le jour du tombeau, le jour de l'attente, 
le jour du silence qui rend plus éclatants les alléluias, le jour menant à la 
grande nuit où la lumière est si belle. Demain ce sera Pâques et déjà nos 
cœurs s'impatientent. Fils de Dieu toujours vivant, loué sois-tu ! » 

Prière pour méditer les souffrances et l’ensevelissement du Christ 

Jésus est mort : le noir couvre la terre, c’est le temps du naufrage, le temps 
où l’espoir, la foi sont mis en question. C’est le temps où l’avenir est mis à 
l’épreuve. Non plus le temps de la Passion, mais le temps de la patience, 
le temps de l’impatience ! La Passion conduit à la Croix, la patience 
conduit à la foi. 

C’est le temps où l’Eglise prend la mer, le temps où l’amour de Dieu se dit 
encore plus vrai et plus fort, dans un avenir où l’homme est appelé à la 
confiance, à l’acte de foi. 

Oui, il est mort, et il nous faut monter jusqu’au Calvaire pour entrevoir au 
loin la lumière du Christ ressuscité. Demain, il fera jour ! 

Prière de Benoît XVI 

« Seigneur, montrez aujourd’hui encore que l’amour est plus fort que la 

haine ; qu’il est plus fort que la mort. Descendez aussi dans les nuits et 

dans les enfers de notre temps et prenez par la main ceux qui attendent. 

Conduisez-les à la Lumière ! Soyez aussi avec moi dans mes nuits 

obscures et conduisez-moi au-dehors ! Aidez-moi, aidez-nous à 

descendre avec vous dans l’obscurité de ceux qui sont dans l’attente, qui 

crient des profondeurs vers vous ! Aidez-nous à les conduire à votre 

lumière ! Aidez-nous à parvenir au « Oui » de l’amour, qui nous fait 

descendre et qui, précisément ainsi, nous fait monter également avec 

vous ! » 

Prière de saint Astère d’Amasée 
 
Ô nuit plus claire que le jour ! Ô nuit plus lumineuse que le soleil ! Ô nuit 
plus blanche que la neige, plus brillante que nos torches, plus douce que 
le paradis ! Ô nuit qui ne connais pas de ténèbres, tu éloignes tout sommeil 
et nous fait veiller avec les anges. Ô nuit, frayeur des démons, nuit pascale 
que l'on attend toute l'année. Nuit des noces pour l'Eglise qui donne 
naissance aux nouveaux baptisés et dépouilles le démon enseveli dans le 
sommeil. Nuit où l'héritier introduit les héritiers dans l'héritage. Amen.  

 


